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Allaria aperta Due escursioni gratuite dell’ente regionale RomaNatura

Domenica da

Cinzia Tralicci
c.tralicci@iltempo.it

H Confidando in una tempera-
tura all’altezza dell’ottobrata ro-
mana, I'autunno prende vita e
domani,domenica, si colora di
natura, scienza e storia con le
visite guidate gratuite di Roma-
Natura. Due gli itinerari: uno a
sud-ovest e l'altro a nord-ovest
per passeggiate indimenticabili
di segno opposto. La prima visi-
ta prendera il via alle 10,30
presso la Riserva Laurentino-
Acqua Acetosa su «Biodiversita
sotto il centimetro». Una pas-
seggiata da segugi, alla ricerca
delle microtracce della fauna
della riserva e scoprirne la cu-
riosita dei comportamenti e la
funzione biologica. Si partira
nei pressi dell’accesso della ri-
serva in via Carlo Emilio Gad-
da. Le attivita saranno a cura
del Consorzio Integra (06
50512920). Naturalmente & con-
sigliato un abbigliamento co-
modo. Da gita all’aperto.

Alla stessa ora, le 10,30 ma di
tutt’altro tenore il tema della
passeggiata alla Marcigliana do-
ve i visitatori saranno alla ricer-
ca degli antichi abitanti di Cru-
stumerium. L’appuntamento e
in via della Marcigliana (per la
precisione da via della Bufalot-
ta in direzione Salaria, 300 mt.
a destra dopo Terna spa). Le
attivita sono a cura di Coop.
Tor S. Giovanni (349 8595085).
In occasione della visita guida-
ta e prevista I'apertura straordi-
naria dell’area archeologica,
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abitualmente non accessibile.
Crustumerium fu, con alterne
vicende alleata e nemica di Ro-
ma. Le antiche fonti riferiscono
che alcune donne «crustumine»
furono coinvolte mel mitico
«ratto», a seguito del quale gli
abitanti della citta furono de-
portati e le loro terre distribuite
ai coloni romani. Per partecipa-
re e sufficiente prenotarsi pres-
so RomaNatura o direttamente
presso i nuovi gestori dei servi-
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Luogo Torretta medioevale all’orizzonte alla Marcigliana

zi di accoglienza che curano le
iniziative. La durata delle visite
e dei laboratori e di circa due
ore, salvo diversa indicazione.
Anche in questa visita gli orga-
nizzatori raccomandano un ab-
bigliamento comodo. E possibi-
le consultare il programma
completo delle escursioni d’au-
tunno sul sito dell’Ente www.ro-
manatura.roma.it nella sezione
"Visite guidate".
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L’antica citta latina

Per conoscere le tracce

Crustumerium, dove le

della fauna locale

donne furono coinvolte

e la loro biodiversita

nel mitico «ratto»

Festa dei Lucaria
Si celebrava a Crustumerium
Secondo le fonti la festa si
svolgeva in un bosco (lucus)
tra Salaria e Tevere, nel
quale si erano rifugiati i
Romani scampati alla
sconfitta loro inferta dai Galli
il 18 luglio del 390 a.C., cui
segui il saccheggio di Roma.
Nella foto la rievocazione

dei Lucaria realizzata
qualche anno fa dalla
Soprintendenza

Ottobrata
testaccina

Fine settimana (dalle 18 a
mezzanotte) in piazza Santa
Maria Liberatrice con
cabaret, musica e teatro,
stand enogastronomici
all'insegna della romanita.
Stasera teatro romanesco e
Miss Muretto «la piu bella de
Roma». Domani la Scuola
di Musica di Testaccio

Cronaca di Roma 7

Tra le cento eccellenze d’Italia

A caccia dei segreti delle riserve di Laurentino e Marcigliana Agroalimentare

Tra storia, cultura e natura
visita guidata

Premio da Eurispes
alla Cargest di Roma

Massimo
Pallottini
Amministrat
ore delegato
di Cargest
la societa

di gestione
del Car

B La Cargest, la societa di gestione del
Centro Agroalimentare di Roma, & una
delle «cento eccellenze d’Italia». Lo dice
I'Eurispes che ha individuato nella societa
la sintesi piu efficace per storia, mission
d’impresa, dati di bilancio, capacita di in-
novazione e qualita dei processi organizza-
tivi dell’azienda che dal 2002 guida le atti-
vita manageriali e di servizio della Citta
dei Commerci presso la sede di Guidonia.
Si tratta di un riconoscimento importante
per la capitale che ospita il Centro Agroali-
mentare di Roma, che ha raccolto e pro-
fondamente cambiato la filosofia di quello
che un tempo furono i Mercati Generali,
realizzando una struttura logistico-com-
merciale di rilevanza nazionale.

Car e Gargest sono stati promotori di
iniziative per il contenimento dei prezzi
se§naland0 ai consumatori l'importanza
della stagionalita dei prodotti non solo per
la loro freschezza ma anche in virtu del
rapporto qualita-prezzo. Tra le novita asso-
luta vale la pena rammentare il «Car-rello
della spesa» inziativa on-line riservata ai
rivenditori dei mercati rionali con I'obietti-
vo di tagliare i costi finali.

«Dopo l'imprimatur dell’Autorita Anti-
trust, che nella scorsa estate prefiguro nel-
la "Indagine sulla Distribuzione alimenta-
re in Italia" un Modello Car come vicenda
organizzativa esemplare anche nelle strate-
gie di accorciamento della filiera, questa
nomination assegnata a Cargest costitui-
sce - dice 'amministratore delegato Massi-
mo Pallottini - un altro riconoscimento
lusinghiero del buon lavoro svolto dal
2002 nella gestione del polo logistico e
commerciale che ha ereditato, esponen-
zialmente ampliato e radicalmente rinno-
vato le funzioni dei vecchi mercati genera-
li, trasformandole in un successo». Com-
piaciuto per il riconoscimento a Cargest
Cesare Pambianchi, presidente di Car
Scpa (la societa prorietaria della struttura,
che detiene il controllo di Cargest nel cui
capitale figurano Camera di Commercio di
Roma, Comune di Roma, Regione Lazio,
Unicredit Banca di Roma, Bnl, Antonvene-
ta, Acea e associazioni di categoria) men-
tre il presidente di Cargest Giuseppe Bisca-
ri ha posto 'accento sui risultati economi-
co-finanziari sottolineando come «nel
2007, per il secondo anno consecutivo,
Cargest ha ottenuto dal conto consuntivo
un risultato netto positivo».

Cin.Tra.

Farmacie notturne

Numeri utili

Allo Statuto

00185 Via Dello Statuto 33-35-35/a-35/b
= 06.4465788

Angeli Bufalini

00125 Via Gino Bonichi 113/115/117/119
= 06.52352297

Arenula Dr.ssa Tullia Lippi

00186 Via Arenula 73 = 06.68803278
Bartalotta Dr. Francesco

00179 Via Alfredo Baccarini 22b-22c-22d
= 06.7853992

Carnovale Domenico

00199 Via Roccantica 2/4 ang. Viale Libia 225/227
= (06.8601748

Centonze Dr. Renato

00146 Via Della Magliana 191/191/a-b
= 06.55286218

Cinecitta'

00174 Via Tuscolana 925/b-927/929/931
= 06.7102498

Collatina Dr.ssa Abudi Linda

00177 Via Collatina 112/112 a-b = 06.2155032
Comunale

00144 Via Cesare Pavese 310/312/314
= 06.5012802

Comunale

00010 Via Prenestina 1206a-1206b

= (06.22427821

Comunale

00166 Via Casalotti 185 = 06.61560396
Comunale

00135 Via Casal del Marmo 368 -370

= 06.30812848

Comunale - Torrenova

00133 Via del Torraccio di Torrenova 93
= 06.2005566

Comunale
00139 Viale G.Cervi 14/30 = 06.87131569

Gellini Dr. De Angelis Rachele
00198 Corso D'ltalia 100 = 06.44249750

Ramundo Montarsolo Dr. Umberto
00159 Via Tiburtina 437 = 06.4396411

Polizia 113

Carabinieri 112

Num. verde (amso Regina Elena)
9/12 da lunedi a venerdi 800-01-5341

Comunale

00122 Via D. Canarie 40 ang.Via delle Baleari
= (06.56340014

Comunale n. 604 Prato Fiorito

00132 Via Ginosa 24/26 = 06.22445205

Giudice Dr. Gaetano Rizzo
00191 Corso Francia 172/174/176 = 06.3291650

Risorgimento Dr. Giancarlo Brienza
00192 Piazza Risorgimento 44 = 06.39738166

Gravina Giacomo
00141 Via Nomentana 564-566-566a
= (06.86895602

S. Marco - Acilia
00125 Largo G. da Montesarchio 13/14
= 06.52350160

Conforti

00168 Largo Arturo Donaggio 8/9/10

= 06.35507559

Cristo-re dei Ferrovieri

00185 Galleria di Testa Staz. Termini = 06.4880776
Del Serafico

00142 Via Simone Martini 34-36 = 06.5190500
Della Rovere Eredi Dr. Vincenti M.T.

Ostia Lido 00122 Via degli Acili 12 = 06.5621247

lalacci G. Del Dr. Fausto A. lalacci
00183 Via Etruria 36/38 = 06.7001908

S. Paolo Dr. Patrizia Albertazzi
00154 Via Ostiense 168 = 06.5750143

Igea
00135 Largo Cervinia 23 = 06.35343691

Sagripanti Franca
00174 Via Tuscolana 1258/1262 = 06.71545790

Imbesi

00144 Viale Europa 76/78/80 = 06.5925509
Internazionale Dr.ssa Cervini Teresa

00187 Piazza Barberini 49 ang. Via delle IV Fontane
= 06.4871195

San Luca
00177 Via Acqua Bullicante 68/70/72
= 06.24400522

Sciarretta Dr.ssa Bianca Ada
00136 Viale degli Ammiragli 52 = 06.39749631

Della Serenissima Dr. Vanni Marco
00177 Via Prenestina 365/c = 06.2593878

Istria
00198 Piazza Istria 8 = 06.8553503

Della Stazione Dr. M.C. Jucci

00185 Piazza dei Cinquecento 49/50/51
= 06.4880019

Delle Azzorre

Ostia Lido Via delle Azzorre 302/304

Madre del Buon Consiglio Dr. Romiti M.
00174 Via Tuscolana 918/920 = 06.76961716
Marconi

00146 Viale G. Marconi 174 - 174/a

= 06.5561890

Delle Robinie Eredi Dr.ssa Guglielmotta
00172 Via delle Robinie 81 = 06.2313527

Passalacqua Simonetta
00167 Via Paracciani 12/14 = 06.6628806

Di Giuseppe Dario
00162 Piazza Massa Carrara 10 = 06.8604458

Piazza Bologna Dr. Crimi
00162 Piazza Bologna 18/19/20 = 06.44291150

Eredi Dr. Cavalieri Giuseppe s.n.c.
Ostia Lido 00122 Via Pietro Rosa 46 = 06.5622206

Piram
00184 Via Nazionale 228 = 06.4880754

Senato del Dott. Gugliemo Crisera'
00186 Corso Rinascimento 44-46-48-50
= (06.68803760

Severi
00141 Via Gargano 50/52 = 06.86899177

Spadazzi del Dr. Andrea Spadazzi & C. Snc
00191 Piazza Ponte Milvio 14a/15/15a/16/17
= 06.3333753

Guardia di Finanza 117

Telefono Amico Italia 199-284-284

Nucleo oper. 4825041-4745841

Questura centrale 4686

Vigili urbani 67691

Trasporti
Stazione Termini 892021
Atac ufficio utenti 800/431784

Emergenza Infanzia 114 Aeroporto ciampino 794941

Vigili del fuoco 115 Aeroporto fiumicino 65951
Soccorso ACI 116 Aeroporto urbe 8120571
Emergenza sanitaria 118 Servizi

Servizio emer. radio 3378709 Gas pronto intervento 800/900999
Polizia stradale 22101 Rimozione auto 6769838

Centro assistenza ACl 4477

Pronto Soccorso Cri 5510

Ambulanze pubbliche 47498

Guardia medica 58201030

Linea contro abuso psicofarmaci
7005921

Enel guasti 3212200

Acea guasti (acqua) 800/130335
Acea guasti (luce) 800/130336
Comune di roma 67101

numero verde ama 800/867035
Linea emer. tel. azzurro 1.96.96

C.tro Antiveleni Pol. Gemelli 3054343

Societa autostrade 43632121

Eliambulanza 5344478-58702696

Centro antiveleni Umberto | 490663

Sangue urgente 4456375

Squarti
00133 Via Casilina 1220/1220/a = 06.2022565

Tomaselli
00144 Viale Beata V. Del Carmelo 73
= 06.5291633

Fargion Dr.ssa Gloria
00192 Via Cola di Rienzo 213/215 = 06.3243130

Portuense
00149 Via Portuense 425 = 06.5562653

Trastevere Dott. Francone Carla
00153 Viale Trastevere 80/f = 06.5810259

Filippone Dott. Antonello
00189 Via Cassia 838-840-842 = 06.33263257

Primavera del Dott. De Longis Francesco
00183 Via Appia Nuova 213-213/a = 06.7016971

Tre Madonne Dr. R. Recchi Franceschini
00197 Via Bertoloni 5 = 06.8073423

Garroni Dr. Evaristo
00152 Piazza S. Giovanni di Dio 14 = 06.58230576

Ragusa Dr.ssa Macri Maria Antonietta
00182 Roma, Via Ragusa 111 = 06.703000625

Tuscolana
00181 Via Tuscolana 460 = 06.7824681

Pronto socc. S. Camillo 58701

S. Eugenio 59041

Policlinico 4462341

San Giovanni 77051

Santo Spirito 68351-650901

San Giacomo 36261

San Filippo Neri 33061

Trasfusioni Policlinico 4956375

Edicole Notte

Centro: Galleria Colonna, piazza San
Pantaleo, via Cesare Battisti, largo
Chigi, via Veneto, viale Trastevere.
Termini-San  Giovanni: Piazza ~ dei
Cinquecento, via Gioberti, via di Porta
Maggiore, viale Manzoni, via Magna
Grecia, via Satirico, via Appia Nuova.
Nomentano: Via Nomentana 587.
Prati; Piazza Cola di Rienzo.

Vigna Clara: Piazza Giuochi Deffici, via
Cassia.

cri Via Ramazzini 538959

Corso Francia: Fleming e Standa.

Avis 44230134/136

Parioli; Piazza Ungheria




