Al Car la sfida

GUIDONIA - Un fiore
all'occhiello per Guidonia e
per l'intero territorio il ter-
zo campionato della ristora-
zione collettiva che domeni-
ca si & tenuto a Guidonia,
presso il Centro Agroali-
mentare Roma,

Una manifestazione uni-
ca in Italia, una originale
gara che ha visto in sfida 1
cuochi delle mense, da sem-
pre ritenuti professionisti
di «Berie B» rispetto ai
grandi chef. Un’occasione
per trascorrere qualche ora
gradendo assaggi di vini e
piatti, inferessati da mille
opportunita, tra cul un ra-
duno di Vespa, e che ha at-
tirato migliaia di persone.

I campionato fu ideato
tre anni fa dallo chef di
fama internazione IFabio
Campoli e presidente del
Circole dei Buongustai che
& stato lorganizzatore in-
sieme a Sevicol - Settimana
della vita collettiva, con il
contributo del centro Agro-
alimentare Roma. Una sfi-
da che ha smentito I'imma-
gine di una ristorazione
senza fantasia e di poco gu-
sto. Quotidianamente sono
milioni le persone che man-
giang un piatto cucinato in
mensa, basti pensare alle
scuole, alla sanitd, ai mili-
tari. Ognuno con le sue ca-
ratteristiche in termini di
necessitda come assunzioni
di calorie e gusto. Inoltre
per ogni mensa oltre all'eti-
ca @ necessaria una ade-
guata professionalita sani-
taria e l'ogservanza di rigi-
di protocolli.

Quattordici le squadre
composte da chef, aiuti e
dietiste per qual:tru calego-
vie: ariendale, sanitari, sco-

lastica e militare. Concor-

renti importanti per questa
cdizione gli chef di Marina,
Aercnautica, Esercito e
Guardia di IMinanza che
hanno testimoniato come st
mangia e si lavora nelle cu-
cine delle caserme o su una
nave.

Due giurie di grande ec-
cezione per 1 team in gara
dal presidente di giuria At-
tilic Romita, volto del
TG1 delle 20, al suo vice
Giuseppe Sciacca regista
televisivo e presidente ono-
rario del Circolo dei Buon-
gustai, Andrea Doria re-
gista del Grande Fratello e
il Maggiore Paolo

Cap:zzt, volto noto del me-
teo Rai e ancora chef execu-
tive, enogastronomi, nutri-
zionisti. C'erano anche il
dottor Mauro Otiaviano,
direttore operativo Cargest,
il dottor Vladimiro Peret-
ta, direttore prevenzione
Asl RmG, Silvana Boschi
dell’Accademia della Cuci-
na, il dottor Fabio Zanasi
dell'Istituto Superiore della
Sanita ed Angele Punturi
paroliere di centinai di can-
zoni. La regia della kermes-

se & stata affidata al diret-
tore artistico del Circolo dei
Buongustai, Armando Al-
banesi, che ha gestito con
maestria e grande simpatia
lintero concorso. Davanti
ad un pubblico variegato e
diversamente motivato
mentre la giuria assaggia-
va i vari menu preparati
con cura c'era I'opportunita
di verificare le diete ed i
piatti preparati da decine
di chef. T criteri del giudizio

della giuria erano basati su ~

Migliaia di visitatori
hanno potuto
assaggiare
e degustare
piatti prelibati

E’ la terza edizione
dell’iniziativa
ideata dal Maestro
della cucina
Fabio Campoli

tra grandi chet

Ire gara per il campionato nazionale di ristorazione collettiva

Giuria prestigiosa
per dare i voti
ai piatti preparati

«Portare il mercato della carne e dei fiori»

DURANTE il suo intervento il vice
presidente del Consiglio &lla Provin-
cia Sabatino Leonetti non ha solo ap-
portato parole lusinghiere ai parteci-
panti ed agli organizzatori. Dopo
aver plaudito lo chef Fabio Campoli
ed Armando Albanesi per la perfetta
organizzazione e per aver aperto nel
Car una scuola di cucina destinata al
perfezionamento professionale ma
non solo, Leonetti ha infatti detto:
«Giovedi prossimo il consiglio provin-
ciale esprimera il giudizio sulla mia
mozione per permettere gli attuali
mercati della carne e del pesce di tra-
sferivsi al Car. Una sinergia per
Roma, capitale d'Italia, dove i diversi
e vari operatori commerciali trove-
rebbero in un solo punto mercato».

L'area in cui sono stati costruiti i
nuovi mercati generali & infatti suffi-
cientemente ampia per una organiz-
zazione simile e sarebbe un ulteriore
opportunita. di sviluppo del territorio
ad est di Roma, Attualmente il mer-
cato all'ingrosso dei fiori per Roma e
provincia ha sede in via Trionfale, a
nord di via Andrea Doria. Si tiene al
coperto e presenta su due piani su-
periori un. ngurglt‘.n di fiori recisi,
mentre su uno pilt basso si possono
trovare ogni tipo di pianta da vaso.
E’ aperto al pubblico solo il martedi.
Per la carne oltre al mercato adia-
cente a via Togliatti sono innumere-
voli a Roma i depositi privati per
I'approvvigionamento al dettagliante.

em.am.

presentazione, esame ofat-
tivo e gustativo, equilibrio
dell’'apporto nutrizionale e
Testetica. La cura di Ar-
mando Albanesi e Fabio
Campoli ha permesso un
contributo scientifico alla
gara con lintervento di nu-
merosi ospiti, professioni-
sti, esperti del settore che
hanno dato voce al compar-
to della ristorazione collet-
tiva sia come utenti che
come operatori, tra cui la
professoressa Silvia Sar-
chioni, responsabile mar-
keting della Universita dei
Sapori di Perugia, il dottor
Paolo Treveri, Segretario
Generale della Sevicol ed il®
capitano di fregata Ales-
sandro Pini, responsabile
Commiservizi del ministero
della Difesa. La giornata si
& aperta con il taglio del
nastro da parte dell'ex cam-
pione del mondo di pugilato
Nino Benvenuti. La ma-
nifestazione ha visto prota-
gonisti anche le aziende del
Car e tutti i compar ti che
operano per la ristorazione
collettiva con momenti di
incontro e confronto.
Ancora gran segreto sui

vincitori della gara, che
verranno proclamati dome-
nica 19 ottobre alle 12 in
occasione della 44esima
edizione della Settimana
della vita collettiva a Pa-
lazzo dei Congressi.
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Da sinistra Fabio Campoli
il giornalista Attilio Romita
e Sahating Leonetti

Scese in campo
quattordici squadre
Domenica prossima
la proclamazione
dei vincitort

La giuria che ha dato i voti
ai piatti preparati
1 idalle quattordics sanadre




